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1 Wet hands.  Se mouiller les mains. 2 Apply soap.  Ajouter du savon.

4 Rinse.  Rincer.3 Rub together.  Se frotter les mains.

5 Dry.  Essuyer. 6 Turn off tap.  Fermer le robinet.
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Hand Washing

Be protected. Washing your 
hands can remove germs that 
make you sick.

Se laver les mains

Soyez protégé. Se laver les mains 
peut éliminer des germes qui 
pourraient vous rendre malade.

Reproduced with the permission of Vancouver Coastal Health
Reproduit avec la permission du Vancouver Coastal Health


